
Saint-So Course - La Pouponne - 11 km pour 350D+ (11.000 km) - 24 Septembre 2023
C L A S S E M E N T   P A R   C A T E G O R I E S   (100 coureurs / catégorie) - 11.000 km

Page 1/5
15:34

GmCAP Pro 4.42 - Licence d'utilisation accordée à PERF EVENTI:251 P:234 Ar:223 D:0 Ab:1

Minime - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 GOUDARD Justine FRA n°028 66 01:00:57 10.83 Non Licencié

Cadet - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 LOURDAIS LUCIE FRA n°076 100 01:07:06  9.84 Non Licencié
2 BERTHEREAU Lola FRA n°161 219 01:45:35  6.25 O'BUGEY

Junior - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 VARENNE Camille FRA n°048 155 01:18:29  8.41 Non Licencié

Espoir - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 RUFFEL Fiona FRA n°092 87 01:04:16 10.27 Non Licencié
2 GERMAIN Florine FRA n°042 99 01:06:49  9.88 F2A
3 FREYSSINET Ninon FRA n°030 142 01:15:57  8.69 Non Licencié

Senior - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 FERREIRA Laetitia FRA n°098 72 01:01:24 10.75 Ambérieu Marathon
2 DENIS Justine FRA n°180 74 01:02:17 10.60 Ambérieu Marathon
3 BOIS Lisa FRA n°010 75 01:02:52 10.50 Non Licencié
4 CURT Charline FRA n°024 82 01:03:35 10.38 Non Licencié
5 BORDEL Alexia FRA n°220 90 01:05:02 10.15 Non Licencié
6 MONGELLAZ Elodie FRA n°199 101 01:07:08  9.83 Non Licencié
7 MUGUET ALICIA FRA n°195 114 01:10:54  9.31 CYCLING RUNNING CLUB
8 PONCIN Benedicte FRA n°051 127 01:13:48  8.94 Non Licencié
9 CURT Pauline FRA n°074 146 01:16:34  8.62 Non Licencié

10 VERGER Sandra FRA n°058 149 01:17:53  8.47 Non Licencié
11 FONTAINE Pauline FRA n°229 154 01:18:25  8.42 Non Licencié
12 PLOUCHART Andréa FRA n°089 160 01:19:16  8.33 Aétos crossfit
13 RUFFIN Amélie FRA n°077 162 01:19:26  8.31 Non Licencié
14 DUPLATRE Tiphaine FRA n°197 167 01:21:04  8.14 Non Licencié
15 BUGAUD Camille FRA n°006 171 01:21:25  8.11 Non Licencié
16 COTTEZ Coraline FRA n°212 183 01:23:45  7.88 Non Licencié
17 DUCHENE Mélinda FRA n°117 185 01:24:08  7.85 SVVS
18 WUNSCHEL Pauline FRA n°166 190 01:26:14  7.65 Non Licencié
19 CHAU Anais FRA n°235 192 01:29:22  7.39 Non Licencié
20 LANCEA Celine FRA n°137 197 01:31:47  7.19 Non Licencié
21 GUILGORI Léa FRA n°033 198 01:31:53  7.18 Non Licencié
22 RIVIERE Lucie FRA n°113 216 01:41:13  6.52 Non Licencié

Master 0 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 NOVÉ-JOSSERAND Julie FRA n°155 78 01:03:15 10.44 Non Licencié
2 SILVA Alexandrina FRA n°091 92 01:05:07 10.14 Non Licencié
3 BARRIERE Mathilde FRA n°066 135 01:14:56  8.81 Non Licencié
4 DOURDIN ELODIE FRA n°226 158 01:19:15  8.33 Non Licencié
5 FRECHET Adeline FRA n°052 163 01:19:28  8.31 Non Licencié
6 ERRIGO Mélanie FRA n°170 168 01:21:17  8.12 Non Licencié
7 PROKL-BELLET Florie FRA n°096 170 01:21:20  8.12 Non Licencié
8 BARZA Ancuta FRA n°013 176 01:22:30  8.00 Non Licencié
9 FRAISSARD Claudia FRA n°238 178 01:22:32  8.00 Non Licencié

10 DIEU Virginie FRA n°177 179 01:22:42  7.98 Non Licencié
11 CHOULOT Géraldine FRA n°209 186 01:24:43  7.79 Non Licencié
12 VIALLET Anne-sophie FRA n°147 210 01:37:10  6.79 Non Licencié
13 THEVENON Michèle FRA n°130 220 01:45:36  6.25 DUNES D'ESPOIR

Master 1 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 TUREAU Audrey FRA n°111 52 00:58:44 11.24 amberieu marathon
2 LAGARDE Corinne FRA n°017 98 01:06:36  9.91 Non Licencié
3 ROULAND Céline FRA n°174 111 01:10:32  9.36 Cross de la rose
4 METGE Mailys FRA n°057 130 01:14:01  8.92 Non Licencié
5 GONTHIER Françoise FRA n°200 144 01:16:05  8.68 Non Licencié
6 CARON Marie FRA n°218 150 01:18:04  8.46 Non Licencié
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Master 1 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

7 DUPLESSIS Élodie FRA n°105 159 01:19:15  8.33 Non Licencié
8 BURSTERT Delphine FRA n°115 165 01:20:54  8.16 Non Licencié
9 PAYET Julie FRA n°064 169 01:21:18  8.12 Non Licencié

10 AUSSERT Muriel FRA n°083 174 01:22:06  8.04 Non Licencié
11 CHABOUD Sandrine FRA n°207 200 01:32:14  7.16 Non Licencié
12 IPPOLITI Elise FRA n°208 201 01:32:14  7.16 Non Licencié
13 CARTILLIER Jeanne FRA n°228 211 01:37:25  6.78 Non Licencié
14 BESSON Linda FRA n°162 214 01:40:46  6.55 Non Licencié
15 FERRON Laetitia FRA n°019 215 01:40:50  6.55 Non Licencié

Master 2 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 COTTET-PUINEL Sylvie FRA n°236 43 00:58:22 11.31 Non Licencié
2 FOULHOUX ALEXANDRA FRA n°078 50 00:58:42 11.25 Non Licencié
3 CLERC Lydie FRA n°148 60 01:00:22 10.93 Non Licencié
4 LE MEE Tamimount FRA n°153 85 01:03:46 10.35 Non Licencié
5 DUC Sandrine FRA n°224 129 01:13:57  8.93 Sans
6 VARENNE Stéphanie FRA n°050 143 01:15:59  8.69 Non Licencié
7 BENDER Wanida FRA n°020 151 01:18:06  8.45 Non Licencié
8 PALADINO Laetitia FRA n°202 153 01:18:19  8.43 Non Licencié
9 ARLIN Marie FRA n°158 161 01:19:17  8.32 Non Licencié

10 DEVRIEUX Cecile FRA n°086 173 01:22:06  8.04 ASCM
11 GENISSON Hélène FRA n°004 180 01:23:13  7.93 Non Licencié
12 RAZEAU Delphine FRA n°093 182 01:23:39  7.89 Esl francheville
13 BOROTTO Giovanna FRA n°088 189 01:25:42  7.70 Non Licencié
14 CERVEAU Marie Pascaline FRA n°176 195 01:29:53  7.34 Non Licencié

Master 3 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 ARNAUD-MICHA Stéphanie FRA n°156 133 01:14:24  8.87 Non Licencié
2 BONHOMME Sophie FRA n°109 139 01:15:10  8.78 Cross Can'Ain
3 ROCHAS Frédérique FRA n°023 166 01:21:03  8.14 Non Licencié
4 MERLIN MARIE-FRANCE FRA n°215 172 01:21:42  8.08 Run trail Les Loups
5 FLORANGE Sylvie FRA n°193 181 01:23:27  7.91 Non Licencié
6 AVGERI Parthenia FRA n°072 213 01:39:33  6.63 Non Licencié
7 CORNA Véronique FRA n°134 222 01:45:38  6.25 DUNES D'ESPOIR
8 PERROT Laurence FRA n°175 223 01:45:43  6.24 ECOLE DE TRAIL - AMBERIEU EN BUGEY

Master 4 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 ALARY Christine FRA n°094 152 01:18:13  8.44 ACL Tassin
2 CHANEL ELISABETH FRA n°222 175 01:22:26  8.01 Bress'amazones
3 JARRACHE Rachel FRA n°178 212 01:39:32  6.63 Non Licencié

Master 5 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 BARRALLON Marie Jo FRA n°159 199 01:31:56  7.18 Non Licencié

Master 6 - FEMININ

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 COEUR Basilia FRA n°234 196 01:31:15  7.23 Non Licencié
2 TINTORI Patricia FRA n°206 207 01:35:58  6.88 Amberieu marathon

Minime - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 BRUNEAU MATHIS FRA n°016 37 00:57:07 11.56 Non Licencié

Cadet - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 LEBRETON Adrien FRA n°188 4 00:46:03 14.33 Non Licencié
2 CURT Nicola FRA n°146 9 00:48:18 13.67 Team ASAO
3 DELERUE Charles FRA n°080 19 00:53:19 12.38 Non Licencié
4 FRAMINET Alois FRA n°251 20 00:53:40 12.30 Non Licencié
5 DAULON Etienne FRA n°230 40 00:58:09 11.35 Non Licencié
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Cadet - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

6 FERRIER CHARLES FRA n°213 58 01:00:09 10.98 Non Licencié
7 TREMBLAY Adrien FRA n°100 108 01:08:35  9.63 Néant
8 FRAISON Mathis FRA n°084 109 01:09:33  9.49 Groupe MD

Junior - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 NOLY Titouan FRA n°183 8 00:47:40 13.85 Trail des roches
2 NIETTO Hugo FRA n°169 12 00:48:59 13.48 WGTN THE CREW
3 ROUSSEAU Léopold FRA n°119 13 00:48:59 13.48 WGTN THE CREW
4 COULON Gaspard FRA n°073 35 00:56:51 11.61 Non Licencié
5 CHAPAT Victor FRA n°103 49 00:58:37 11.26 Non Licencié

Espoir - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 ROCHET Gaetan FRA n°249 1 00:43:50 15.06 Non Licencié
2 DRAVIGNY Basile FRA n°217 14 00:51:23 12.85 USAC
3 GOMES Maxence FRA n°184 26 00:54:55 12.02 Non Licencié
4 GAUTHIER Nicolas FRA n°244 73 01:01:24 10.75 Non Licencié
5 SAUVINET JULIEN FRA n°125 106 01:08:17  9.67 Non Licencié
6 BODIN Antoine FRA n°027 112 01:10:51  9.32 Non Licencié
7 GAUTHIER Valentin FRA n°245 118 01:11:19  9.25 Non Licencié

Senior - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 CHAPUIS Quentin FRA n°201 2 00:45:15 14.59 Non Licencié
2 TAMI Romain FRA n°194 3 00:45:58 14.36 St So Court
3 LE POUL Nathan FRA n°157 5 00:47:14 13.98 Non Licencié
4 GRENARD Thomas FRA n°062 6 00:47:32 13.89 Non Licencié
5 POIS Benjamin FRA n°248 15 00:51:52 12.73 Non Licencié
6 DURAND Bernard FRA n°219 21 00:53:52 12.25 Non Licencié
7 VAISSEAU Julien FRA n°154 25 00:54:50 12.04 Non Licencié
8 BEDNAREK Pierre FRA n°210 31 00:56:16 11.73 Non Licencié
9 PAULMARTIN Baptiste FRA n°046 33 00:56:28 11.69 F2A

10 FORGERON Kévin FRA n°015 39 00:57:59 11.38 Non Licencié
11 BURLET Arthur FRA n°037 48 00:58:36 11.27 F2A
12 DASSIN Sylvain FRA n°106 51 00:58:43 11.24 Non Licencié
13 CHEVALIER-GACHET Cédric FRA n°227 54 00:58:54 11.21 Non Licencié
14 NADJAR Quentin FRA n°187 55 00:59:08 11.16 Groupe MD
15 BALAGUIER Olivier FRA n°036 56 00:59:16 11.14 Non Licencié
16 AUDIN Félix FRA n°214 61 01:00:41 10.88 Non Licencié
17 FALQUET Vincent FRA n°011 64 01:00:48 10.86 Non Licencié
18 DABROWSKI Joachim FRA n°007 76 01:03:13 10.44 Non Licencié
19 COGNET Tommy FRA n°018 81 01:03:29 10.40 Non Licencié
20 COURTOIS Maxime FRA n°047 93 01:05:27 10.08 Non Licencié
21 GUIOT Michot FRA n°044 95 01:06:30  9.93 F2A
22 JEANNENEZ Damien FRA n°186 117 01:11:12  9.27 TDR AMBERIEU
23 FOUQUET Enzo FRA n°165 120 01:11:49  9.19 Non Licencié
24 BERNARD-ALBARRACIN JulienFRA n°029 121 01:12:07  9.15 Non Licencié
25 MANGUIN Nicolas FRA n°211 131 01:14:04  8.91 Non Licencié
26 COLIN MATHIEU FRA n°040 132 01:14:08  8.90 F2A
27 CASTELNAU Mathieu FRA n°252 145 01:16:32  8.62 F2A
28 TOMA Fabien FRA n°204 208 01:36:14  6.86 Groupe MD
29 DUBOIS Thommy FRA n°189 209 01:36:29  6.84 Groupe MD

Master 0 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 RIBOT Christophe FRA n°181 7 00:47:36 13.87 La Foulée Neuvilloise
2 VIALLET Florian FRA n°221 17 00:52:59 12.46 Non Licencié
3 DHONNEUR Sylvain FRA n°240 18 00:53:00 12.45 Non Licencié
4 OTHMAN Riade FRA n°121 24 00:54:21 12.15 Groupe MD
5 CHRSTIN Cyrille FRA n°008 34 00:56:37 11.66 Non Licencié
6 RAULT Kevin FRA n°075 36 00:57:04 11.57 Non Licencié
7 POUZET Olivier FRA n°110 41 00:58:11 11.35 Non Licencié
8 ESCARBELT Ludovic FRA n°025 42 00:58:11 11.35 Non Licencié
9 ROCHET Olivier FRA n°250 44 00:58:29 11.29 Non Licencié

10 NURDIN Guillaume FRA n°070 65 01:00:52 10.85 Non Licencié
11 MOIROUD François FRA n°172 83 01:03:37 10.38 Non Licencié
12 SECCO Clément FRA n°232 89 01:04:37 10.21 Non Licencié
13 SANSON Luc FRA n°151 96 01:06:32  9.92 Non Licencié
14 MICHEL Stéphane FRA n°150 107 01:08:25  9.65 Non Licencié
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Master 0 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

15 HÉRODET Nicolas FRA n°179 115 01:10:54  9.31 Non Licencié
16 MAIRE FLORENT FRA n°082 140 01:15:26  8.75 Non Licencié
17 PERRARD Antoine FRA n°099 141 01:15:26  8.75 Non Licencié
18 GUYONNET Benjamin FRA n°012 177 01:22:30  8.00 Non Licencié
19 SALLEZ Cédric FRA n°090 184 01:23:56  7.86 Non Licencié
20 DUTOUR Vincent FRA n°205 193 01:29:23  7.38 Groupe MD
21 REA GUILLAUME FRA n°054 194 01:29:42  7.36 Non Licencié

Master 1 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 DARPHIN Arnaud FRA n°114 27 00:55:11 11.96 ALL Jura Trail
2 BRUGIERE Yann FRA n°163 28 00:55:45 11.84 gigi team
3 RODEMET Wilfried FRA n°246 29 00:55:48 11.83 Non Licencié
4 GAUTHIER Alexandre FRA n°247 38 00:57:08 11.55 Non Licencié
5 DUTKA LORIS FRA n°116 46 00:58:31 11.28 COURIR NATURE SAINT JEAN DE NIOST
6 VANDERMARLIERE Julien FRA n°167 47 00:58:34 11.27 Amberieu AC
7 PLET Stéphane FRA n°056 59 01:00:17 10.95 Non Licencié
8 RAPHAËL Paquier FRA n°061 62 01:00:46 10.86 Non Licencié
9 ROUVEURE Martial FRA n°014 63 01:00:47 10.86 Non Licencié

10 LE MEE Remy FRA n°152 71 01:01:23 10.75 Non Licencié
11 BLANCHARD Florian FRA n°063 77 01:03:13 10.44 Non Licencié
12 BARNET Mathieu FRA n°225 79 01:03:15 10.44 Non Licencié
13 KAZZA Adil FRA n°237 91 01:05:03 10.15 Non Licencié
14 TRAN Alexandre FRA n°203 104 01:07:56  9.72 Non Licencié
15 MANEVY Loïc FRA n°005 110 01:10:25  9.37 Non Licencié
16 DA MOTA Manuel FRA n°191 119 01:11:35  9.22 Groupe MD
17 GOUBEAUX Jean FRA n°043 124 01:13:37  8.97 F2A
18 DUC Christophe FRA n°223 128 01:13:53  8.93 Non Licencié
19 MOREL Christophe FRA n°060 136 01:14:57  8.81 Non Licencié
20 BARRIERE Eric FRA n°065 138 01:15:02  8.80 Non Licencié
21 JACQUIOT Frédéric FRA n°068 148 01:17:28  8.52 Non Licencié
22 WILLAY Pascal FRA n°021 157 01:19:03  8.35 Non Licencié
23 VENET Damien FRA n°067 204 01:33:51  7.03 Non Licencié
24 GIBERT Alban FRA n°141 221 01:45:38  6.25 DUNES D'ESPOIR

Master 2 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 PERON PIERRE XAVIER FRA n°192 11 00:48:57 13.48 ASSP RAID
2 TREMBLAY Jérome FRA n°101 23 00:54:12 12.18 Néant
3 D ORIO Jerome FRA n°142 32 00:56:27 11.69 AIN SPORT AIN OBJECTIF
4 MOREAU SEBASTIEN FRA n°233 68 01:01:02 10.82 Non Licencié
5 VARENNE Cyrille FRA n°049 69 01:01:04 10.81 Non Licencié
6 FOULHOUX OLIVIER FRA n°079 86 01:04:01 10.31 Non Licencié
7 CHAMPANAY Philippe FRA n°241 88 01:04:30 10.23 Non Licencié
8 CHANG Jean-Baptiste FRA n°039 102 01:07:10  9.83 F2A
9 TETU Laurent FRA n°026 116 01:11:03  9.29 Non Licencié

10 FOURNIER Christophe FRA n°164 122 01:12:26  9.11 Non Licencié
11 MUSSET Julien FRA n°045 125 01:13:37  8.97 F2A
12 LORIEUX David FRA n°102 187 01:25:14  7.74 Non Licencié
13 GEX Jérome FRA n°120 206 01:33:58  7.02 Groupe MD
14 GUERRAZZI Sylvain FRA n°132 218 01:45:33  6.25 DUNES D'ESPOIR

Master 3 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 CIESLAK Frederic FRA n°168 16 00:51:54 12.72 Amberieu natation bugey cotière
2 FONTANA Frédéric FRA n°143 30 00:55:51 11.82 Non Licencié
3 PETIT Xavier FRA n°002 53 00:58:50 11.22 Non Licencié
4 DELERUE Stephane FRA n°243 57 00:59:53 11.02 Non Licencié
5 CURT Hervé FRA n°185 94 01:06:05  9.99 DGO
6 SAUVINET Maxime FRA n°124 103 01:07:14  9.82 Non Licencié

Master 4 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 PETIT Alain FRA n°242 10 00:48:51 13.51 Non Licencié
2 GEOFFROY Franck FRA n°239 22 00:54:02 12.22 Non Licencié
3 SOULIER Frederic FRA n°149 67 01:01:00 10.82 Non Licencié
4 POMMEL GENTON Fabrice FRA n°173 80 01:03:25 10.41 Non Licencié
5 BILLION Patrice FRA n°032 84 01:03:40 10.37 Non Licencié
6 GUILGORI Alex FRA n°034 97 01:06:33  9.92 Non Licencié
7 VIGEE Daniel FRA n°190 123 01:13:34  8.97 Groupe MD
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Master 4 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

8 GUILLOT Christian FRA n°144 134 01:14:24  8.87 Non Licencié
9 GRANGER Denis FRA n°280 137 01:15:01  8.80 Non Licencié

10 ROLLIN Olivier FRA n°095 147 01:16:40  8.61 Non Licencié
11 PUERTOLAS Philippe FRA n°231 164 01:20:53  8.16 Non Licencié
12 ROCHAS Didier FRA n°022 202 01:32:16  7.15 Non Licencié
13 MIALON Jean-Francois FRA n°123 205 01:33:58  7.02 Groupe MD
14 DA SILVA Artur FRA n°127 217 01:45:33  6.25 DUNES D'ESPOIR

Master 5 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 VARREL Christian FRA n°108 45 00:58:30 11.28 Non Licencié
2 GUTTON Eric FRA n°122 70 01:01:16 10.77 Groupe MD
3 CIFFOTTI THIERRY FRA n°216 105 01:08:06  9.69 Run trail Les Loups
4 BASSET Serge FRA n°196 113 01:10:54  9.31 CYCLING RUNNING CLUB
5 PETIT Yves FRA n°097 126 01:13:39  8.96 Non Licencié
6 LAMBERT Frederic FRA n°071 203 01:33:48  7.04 Non Licencié

Master 6 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 COUILLOUD Bernard FRA n°118 156 01:18:58  8.36 Non Licencié

Master 7 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 GAIDET Jean  claude FRA n°160 191 01:27:05  7.58 Non Licencié

Master 8 - MASCULIN

Clt Nom - Prénom Nat Doss. Gal Temps Moy. Club

1 LEFEUVRE Alain FRA n°145 188 01:25:34  7.71 Non Licencié


